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Packliste Kletterwoche in den Dolomiten 
Packe leicht, so hast du mehr Power in den Beinen – es lohnt sich! 

Accessoires 
 Klettertaugliche Kleidung 

o Kletterhosen 

o Der Witterung angepasste Kleidung 

▪ Halstuch, Wintermütze, leichte Handschuhe, lange Unterhosen 
 Gute Zustiegsschuhe 

 Bequeme, anliegende Kletterfinken 

 Sonnenbrille  

 Sonnencreme  
 Tourenrucksack ca. 20-25l 

 Trinkflasche 

 Lunch für unterwegs – kann immer wieder gekauft werden 

Technisches Material 
 Helm 
 Kletterseil 

 Klettergurt 

 5x Schraubkarabiner 
 Schlingenmaterial 

o 1x Bandschlinge zwischen 60-120cm 

o Selbssticherungsschlinge 

 5x Expressschlingen (pro Seilschaft 10 Stk.) 
 Tuber, ATC oder ähnlich.  

 Prusikschlinge 

 Chalkbag 

 Grübler 
 Falls vorhanden mobile Sicherungsgeräte 

o Friends 

o Keile 
o Usw. 

Hütten und Hotel 
 Tasche, Duffel oder Koffer für Ersatzkleider 

 Ersatz Kletterkleider 

 Necessaire 
 Hygieneartikel 

 Badetuch 

 Ersatzschuhe 

 SAC Mitgliederausweis 
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Unsere Guides haben folgendes zusätzlich dabei:  
 Karte, Kompass, GPS, Topo 
 Notfallapotheke fürs Gebirge, Notfall Biwaksack 

 Seile 

 Zusätzlich technisches Material fürs Klettern (Expressschlingen, mobile Sicherungsgeräte) 

 

Eine detaillierte Packliste findest du auf unserer Website. 

https://www.bergschaft.ch/packliste-skitour/

